
免费 
每周新鲜蔬菜 
Gaining Ground，是一个位于麻州康科德镇的非盈利组织，在数百名志愿者的帮助下种
植蔬菜水果，并将这些新鲜食物捐赠给当地的免费食堂和免费食物中心。 
欢迎符合要求的韦斯特福德(Westford)居民免费领取有机农产品。我们需要您签名证明自
己符合领取条件。2020年的收入标准与LIHEAP(联邦救助计划）一致如下： 
1人家庭- 收入 $37,360 
2人家庭- 收入 $48,855 
3人家庭- 收入 $60,315 
4人家庭- 收入 $71,846 
发放时间是从6月4日开始的每个星期四，从夏天发放到秋天。1:00开始领取号码牌，
1:30发放食物。食物可能在位于65 Tadmuck Rd的房屋管理中心门口打包，我们要求每
一位领取者在获得号码牌之后，在公寓或者汽车中等待，以保持适当的社交距离。 
*领取食物的时候，我们会要求您签署家庭收入符合上述标准的证明。请您自己带笔。我
们保留向您索取收入证明的权利。 
 
 


